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RESUMEN:  

  

La  migración  en  tránsito  por  México  proveniente  de  Centroamérica  con  destino  a  

Estados  Unidos  tiene  una  antigüedad  aproximada  de  dos  décadas.  En  el  pasado  se  

realizaba  usando  el  tren  de  carga  “La  Bestia”,  que  recorre  territorio  mexicano  y  llega  

hasta  la  frontera  con  Estados  Unidos.  Durante  2018  se  observaron  migraciones  en  

grupo,  especialmente  la  de  la  Caravana  que  salió  de  Honduras  el  13  de  octubre  y  

que  empezó  a  llegar  a  Puebla  el  3  de  noviembre.  Este  estudio  se  propone  describir  

las   motivaciones,   razones   y   estrategias   de   los   individuos   que   transmigran   por  

territorio  mexicano  con  propósito  de  llegar  a  Estados  Unidos  en  la  modalidad  grupal  

de   caravana   de  migrantes,   empleando   una  metodología   cualitativa   al   aplicar   30  

entrevistas  a  migrantes  que  ocuparon  el  albergue  de  La  Asunción,  en  la  ciudad  de  

Puebla.   Los   resultados   permitirán   aportar   información   a   esta   nueva   dinámica  

migratoria  grupal  en  la  región  del  Norte  y  Centro  de  América,  tanto  a  los  estudiosos  

de  las  migraciones  como  a  los  tomadores  de  decisiones,  permitiendo  a  estos  últimos  

una  mejor  gestión  y  manejo  de  las  migraciones,  así  como  sugerir  algunos  efectos  

no  buscados  por  los  migrantes  en  tránsito  en  los  países  de  origen,  tránsito  y  destino.  
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Migración.  Caravana.  Centroamérica.  México.  Razones.  

  

  

  

  

  

  

  

Objetivos:   Conocer   las   motivaciones,   razones   y   estrategias   de   la   población  

centroamericana   que   realiza   el   tránsito   en   grupo   por   México,      conformando   la  



Caravana  de  Migrantes  que  salió  de  San  Pedro  Sula,  Honduras,  el  12  de  octubre  

de  2019.  

  

Métodos:  Se  realizaron  30  entrevistas  semi  estructuradas  a  migrantes  en  tránsito  

que  se  encontraban  en  el  Albergue  de  La  Asunción,  en  Puebla,  México.  Las  edades  

de  los  entrevistados  se  encuentran  en  un  rango  de  16  a  53  años  y  el  promedio  de  

edad   es   de   26.13   años;;   20   son   varones   y   10   mujeres;;   25   son   hondureños,   2  

guatemaltecos  y  3  salvadoreños.  La  información  se  analizó  usando…  

  

Resultados:   La   Caravana   de  Migrantes   constituyó   para   los   centroamericanos   la  

oportunidad  de  realizar  la  migración  que  ya  formaba  su  plan  de  vida.  El  tránsito  en  

grupo  que   reúne  a   un   volumen   importante  de  personas  es   una  nueva   forma  de  

migrar  que  generó  expectativas  de  éxito  para  llegar  al  destino,  alimentó  en  el  tránsito  

las   esperanzas   e   hizo   que   se   olvidara   el   conocimiento   acumulado   sobre   las  

dificultades  para  cruzar  la  frontera  sur  de  Estados  Unidos.  Las  consecuencias  para  

México  son  la  generación  de  políticas  y  programas  de  país  de  destino  de  migrantes.  

  

  

La  migración  centroamericana  en  tránsito  por  México  proviene  fundamentalmente  

de   los   países   del   Triángulo   Norte   -­El   Salvador,   Guatemala   y   Honduras-­   y   su  

propósito  final  es  llegar  a  Estados  Unidos.    

En  2001  el  volumen  de  esta  migración  fue  de  142,634  y  en  2018,  de  121,528.  Los  

años  de  mayor  tránsito  de  migrantes  son  2005  (que  alcanza  la  más  grande  cifra  del  

siglo:   221,948),   2013   y   2015.   De   2007   a   2011   se   observa   una   tendencia   de  

disminución  importante.  Los  migrantes  de  Guatemala  son  quienes  más  contribuyen  

a  estos  desplazamientos  migratorios,  seguidos  por  los  hondureños  y  finalmente,  los  

salvadoreños,   excepto   en   2013   y   en   2018,   como   se   observa   en   el   gráfico  

presentado  enseguida:  

  



  
Fuente:  Elaboración  con  datos  de  SEGOB.  (31  de  enero  de  2019).  Boletines  Estadísticos  
2001-­‐2018.  Recuperado  el  2  de  febrero  de  2019,  de  Unidad  de  Política  Migratoria  de  la  
Secretaría  de  Gobernación:  
http://www.politicamigratoria.gob.mx/es_mx/SEGOB/Boletines_Estadisticos  
  
  
A  pesar  de   los  esfuerzos  por  disminuir  esta  migración  realizados  en  2014  con   la  

implementación  del  Plan  Frontera  Sur,  el  flujo  se  mantiene.  Incluso  desciende  en  

2017  por  el  efecto  Trump  y  vuelve  a  incrementarse  en  2018.  

  

Es   una   migración   no   documentada,   con   muy   pocos   recursos   económicos   para  

realizar  el   tránsito  y  por   lo   tanto  muy  vulnerable  al   crimen  organizado   (tráfico  de  

personas,  narcotráfico,  asaltantes  durante  el  tránsito,  etc.)  

  

Estos  migrantes  tradicionalmente  han  empleado  como  medio  de  transporte  al  tren  

de  carga  La  Bestia,  que  se  ha  constituido  como  sendero,  ruta,  guía  y  espacio  y  en  

la  ruta  que  sigue  se  ha  establecido  una  red  de  albergues  que  facilita  la  migración  de  

tránsito.  

  

Tienen  familiares  en  Estados  Unidos,   red  a   través  de   la  cual   fluye   la   información  

para  que  tomen  la  decisión  de  irse  y  los  recursos  económicos  para  el  tránsito.  

  

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Honduras 35,00 20,80 1,397 1,588 42,67 27,28 38  58 30  69 24  04 23  78 19  34 28  89 34110 47521 58814 54226 31349 59  53

El  Salvador 40,10 41,80 2,845 2,669 78,32 58,00 17  20 13  57 10  35 10  57 9  098 12  39 14610 23131 35390 33531 12074 14  24

Guatemala 67,52 67,33 4,534 4,461 100,9 84,52 56  22 42  68 29  60 29  15 32  89 40  06 31188 47794 83745 62278 36337 47  74
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Con  este  estudio  queremos  conocer  las  motivaciones,  razones  y  estrategias  de  la  

población   centroamericana   que   realiza   el   tránsito   en   grupo   por   México,    

conformando  la  Caravana  de  Migrantes  que  salió  de  San  Pedro  Sula,  Honduras,  el  

12  de  octubre  de  2018.  

§   ¿Por  qué  cambia  la  dinámica  migratoria  de  individual  a  grupal?  ¿Cómo  se  

asocia   esta   estrategia   a   los   cambios   en   las   políticas   migratorias   y   a   la  

coyuntura   política   de   los   países   de   origen,   tránsito   y   destino?   ¿Cómo   se  

asocia   esta   estrategia   grupal   a   las   motivaciones,   razones   y   estrategias  

individuales  y  familiares  de  los  migrantes  de  la  Caravana?  

§   Realizamos   30   entrevistas   semi   estructuradas   a   migrantes   en   tránsito,  

alojados  en  el  Albergue  La  Asunción,  en  la  Ciudad  de  Puebla,  México,  el  4  

de  noviembre  de  2019.  Las  edades  de  los  entrevistados  se  encuentran  en  un  

rango  de  16  a   53  años   y   el   promedio   de  edad  es  de  26.13  años;;   20   son  

varones   y   10   mujeres;;   25   son   hondureños,   2   guatemaltecos   y   3  

salvadoreños.  

  

MÉTODO  
  

Selección  de  los  entrevistados  
  

Pedimos   la   autorización  del  Coordinador   de   la  Red  de  Albergues  de  Puebla,  

quien  también  es  el  Director  del  Albergue  “La  Asunción”,  establecido  en  la  ciudad  

de   Puebla.   A   este   Albergue   empezaron   a   llegar   migrantes   en   tránsito   de   la  

Caravana  el  3  de  noviembre,  donde  se  hospedaron  desde  ese  día  y  continuaron  

su  camino  rumbo  a  ciudad  de  México  el  día  5.  Realizamos  las  entrevistas  el  4  

de   noviembre.   Los   entrevistados   fueron   seleccionados   considerando   las  

siguientes   características:   que   estuvieran   hospedados   en   el   Albergue   la  

Asunción  y  que  aceptaran  darnos  una  entrevista.  

  

Contenidos  de  la  entrevista  
  



El  tipo  de  entrevista  fue  semi  estructurada,  enfatizando  los  siguientes  tópicos:    

a)  Datos  generales  del  entrevistado  (sexo,  edad,  país  y  población  de  origen  

y  de  residencia).  

b)  Salida  de  su  lugar  de  residencia  e  incorporación  a  la  Caravana.  

c)  Forma  de  realización  del  tránsito:  solo,  acompañado  (de  amigos,  paisanos,  

familiares,  otras  personas).  

d)  Razones  para  salir  de  su  lugar  de  residencia.  

e)  ¿Cómo  toma  la  decisión  de  unirse  a  la  Caravana  (cómo  se  enteró,  fue  una  

decisión  individual,  familiar,  grupal)?  

f)  Forma  de  realizar  el  tránsito  en  la  Caravana:  ¿tienen  una  ruta  definida,  la  

van  definiendo  en  el  tránsito,  conocen  el  camino,  cuentan  con  líderes  en  

la  Caravana?  

g)  País  de  destino  preferido.  

h)  ¿Cuáles  son  sus  planes  al  llegar  a  la  frontera  con  Estados  Unidos,  tienen  

alguna  estrategia  individual  o  grupal?  

i)  ¿Conocen  la  política  migratoria  de  Estados  Unidos,  saben  la  forma  en  que  

esta  política  se  relaciona  con  la  migración  en  Caravana?  

j)  ¿Qué  creen  que  va  a  suceder  al  llegar  a  la  frontera  con  Estados  Unidos?  

k)  ¿Cuentan  con  familiares  o  amigos  que  los  esperan  en  Estados  Unidos?  

l)   ¿Cómo  se   imaginan  que   va  a   ser   su   vida   en  Estados  Unidos?,  ¿tienen  

planes  para  su  vida  en  Estados  Unidos?  

  

Captura  de  la  información  
  

Las  entrevistas  fueron  realizadas  en  un  solo  día,  debido  al  poco  tiempo  disponible  

de  la  población  en  el  albergue  y  el  audio  fue  grabado,  se  transcribieron  y  analizaron.  

La   única   información  de   identificación  de   los   entrevistados  es  el   lugar   donde  

residían   antes   de   salir   con   la   Caravana,   su   edad   y   sexo   y   de   esta   forma   están  

clasificados   los  audios  y   las   transcripciones  de   las  entrevistas.  Se  analizaron   las  

respuestas   de   los   entrevistados,   buscando   identificar   las   confluencias   y   las  



divergencias,  la  información  que  ya  conocemos  en  esta  migración  de  tránsito  y  la  

novedosa.  

Las  edades  de  los  entrevistados  se  encuentran  en  un  rango  de  16  a  53  años  y  

el   promedio   de   edad   es   de   26.13   años;;   20   son   varones   y   10  mujeres;;   25   son  

hondureños,  2  guatemaltecos  y  3  salvadoreños.  

  

RESULTADOS  
  

Cinco  grandes  contenidos  fueron  encontrados:  

1.   Características   de   los  migrantes:   el   viaje   es   realizado   por   individuos   que  

viajan  solos  o  acompañados  por  amigos  o  grupos  familiares,  estos  pueden  

ser  familia  nuclear  o  extendida;;  no  hay  selección  por  sexo;;  si  bien  el  promedio  

de  edad  de  los  entrevistados  es  de  26.13  años,  pudimos  observar  infantes  y  

bebés.   Son   migrantes   económicos   en   su   mayoría   (quienes   migran   para  

mejorar  su  situación  económica)  y  solo  tres  entrevistados  afirmaron  que  su  

vida  estaba  en  peligro  y  por  lo  tanto  consideraban  que  podían  aplicar  para  

una  visa  humanitaria.  

2.   Su  decisión  de  migrar  en  la  Caravana:  en  sus  planes  de  vida  siempre  había  

estado  migrar  a  Estados  Unidos  y  la  convocatoria  de  Unirse  a  la  Caravana  

hecha  a  través  de  redes  sociales  (iniciada  por  Bartolo  Fuentes  en  su  página  

de  Facebook)  y  difundida  en  los  medios  de  comunicación  centroamericanos  

fue  el  detonante  para  iniciar  la  migración.  

3.   No   estaban   preparados   para   la   migración:   desconocían   que   el   clima   en  

México  era  muy  diferente  al  de  sus  países  durante  el  otoño  (por  lo  tanto  no  

traían   ropa   adecuada),   no   traían   comida   para   los   bebés,   no   sabían   qué  

harían  para  resolver  sus  necesidades  fundamentales  como  comer  o  atender  

su   salud   que   ya   se   observaba  mermada   por   infecciones   respiratorias   en  

varios  de  ellos.  

4.   Tuvieron  encuentros  con  traficantes  de  personas:  refirieron  dos  encuentros,  

el   primero   durante   el   tránsito   del   Estado   de   Veracruz   a   Puebla   cuando  

salieron  en  el  camino  unos  10  hombres  que  cubrían  su  rostro  con  capuchas  



y  les  preguntaron  por  los  autobuses  que  transportaban  mujeres  y  niños;;  el  

segundo,   al   llegar   a   Puebla   y   estando   transitando   por   la   carretera   les  

ofrecieron   transporte  en  autobús,  abordaron  2  autobuses  y  después  ya  no  

supieron  del  destino  de  estos.  

5.   Descansaba  en  la  estrategia  del  grupo,  del  colectivo,  conseguir  los  objetivos  

del  tránsito  y  la  llegada  a  Estados  Unidos.  En  cuanto  al  tránsito,  señalaron  

que  la  decisión  de  la  ruta  y  los  descansos  eran  tomados  por  personas  que  

acompañaban   a   la   Caravana.   No   tenían   estrategia   alguna   para   cruzar   la  

frontera   y   llegar   a   Estados   Unidos,   solo   encontramos   estas   respuestas  

coincidentes:  iban  a  esperar  la  estrategia  de  la  Caravana,  que  el  Presidente  

de  Estados  Unidos  al  ver  tantos  menores  y  mujeres  se  iba  a  conmover  y  les  

permitiría  estar  en  ese  país,  que  Dios  lograría  que  pasaran  la  frontera  norte  

de  México.  Solo  3  personas  hablaron  de  opciones  diferentes:  2  de  ellas,  que  

si   no   pudieran   cruzar   la   frontera   se   quedarían  en  México   pues  no   iban  a  

arriesgar   la   vida  de   su   familia   y   un  migrante   de  19  años  que   viajaba   con  

amigos   indicó  que   se  establecería   en  Monterrey  esperando  ayuda  de   sus  

familiares  en  Estados  Unidos  para  cruzar  la  frontera.  

  

DISCUSIÓN  
La   migración   en   edad   de   trabajar   y   la   presencia   de   mujeres   no   son   algo  

novedoso   en   los   centroamericanos   que   transitan   por   México   para   llegar   a  

Estados  Unidos.  La  migración  en  tránsito  de  unidades  familiares  es  un  fenómeno  

que  ya  hemos  estado  observando  en  los  últimos  años,  su  incremento  se  observa  

en  los  reportes  de  las  aprehensiones  en  la  frontera  sur  de  Estados  Unidos,  en  

los  que  también  podemos  ver  cómo  disminuye  la  proporción  de  aprehensiones  

de  adultos  solos  y  se  mantiene  la  de  menores  no  acompañados,  como  podemos  

observar  en  el  gráfico  que  se  presenta  a  continuación:  

  
  



  
Fuente:  Bialik,  K.  (16  de  January  de  2019).  Border  aprehensions  increased  in  
2018-­‐especially  for  migrants  families.  Recuperado  el  25  de  January  de  2019,  
de  Pew  Research  Center:  http://www.pewresearch.org/fact-­‐
tank/2019/01/16/border-­‐apprehensions-­‐of-­‐migrant-­‐families-­‐have-­‐risen-­‐
substantially-­‐so-­‐far-­‐in-­‐2018/  

  

  

Si   bien   ya   se   observaban   las   migraciones   en   grupos   que   reunían  

aproximadamente  de  40  a  80  personas,  como  estrategia  para  protegerse  de  los  

ataques   del   crimen   organizado   y   de   los   maleantes   que   se   encuentran   los  

migrantes  en  su   recorrido,   la  Caravana  es  una  nueva   forma  de  migrar  por   la  

cantidad  de  personas  que  agrupa  el  colectivo.  Este  tipo  novedoso  de  realizar  el  

tránsito  les  proporcionó  la  oportunidad  de  realizar  la  migración,  la  convocatoria  

fue  el  detonante,  ya  que  en  sus  planes  de  vida  había  estado  considerado  partir  

rumbo  a  Estados  Unidos,  primer   lugar  de  destino  de   los  países  del  Triángulo  

Norte.  

En  esta  primera  experiencia  de  desplazamiento  en  Caravana  con  el  propósito  

de   llegar   a   Estados   Unidos,   observamos   sujetos   que   confían   el   éxito   de   su  

migración  en  el  colectivo,  es  decir,    consideran  que  basta  una  sola  estrategia,  la  

grupal,   cuando   en   realidad   se   precisan   dos   por   las   diferentes   políticas  

migratorias  de  los  estados  nacionales  incluidos  en  el  desplazamiento:  una  grupal  

para  el  tránsito  por  los  distintos  territorios  nacionales  antes  de  llegar  a  su  destino  

y  otra   individual  para  el   cruce  de   la   frontera  sur  de  Estados  Unidos.  Pero   las  



expectativas   que   generó   la   Caravana   y   el   entusiasmo   vivido   en   el   colectivo  

durante   el   tránsito   provocaron   que   perdieran   de   vista   este   conocimiento  

acumulado,   incluso  esto   puede  observarse  en   la  mínima  preparación  para   el  

viaje  que  se  observó  en  el  albergue  y  pudimos  constatar  en  los  entrevistados.  

Consideramos  que  algunas  de  las  consecuencias  en  el  destino  de  esta  población  

que   migra   en   Caravana   serán   al   menos   dos:   establecimiento   en   territorio  

mexicano,  sobre  todo  en  la  zona  de  frontera  con  Estados  Unidos;;  residencia  muy  

corta  en  la  frontera  con  Estados  Unidos,  esperando  la  oportunidad  para  cruzar  

hacia   su   destino   privilegiado.   México   empezará   a   experimentar   ser   país   de  

destino  de  migrantes  centroamericanos  en  volumen  importante,  situación  para  

la  que  se  requerirán  políticas  y  programas  que  integren  a  esta  población.  

  

CONCLUSIONES  
La  Caravana  de  Migrantes  que  salió  de  San  Pedro  Sula  el  13  de  octubre  es  una  

nueva   forma   de   migración   que   facilita   el   tránsito   por   territorios   y   fronteras  

nacionales.  Los  migrantes  que  la  conforman,  suponen  también  que  les  facilitará  

la  llegada  a  Estados  Unidos.  Tránsito  logrado  no  supone  llegada    exitosa.  

Migrar   en   Caravana   desplaza   volúmenes   importantes   de   migrantes   con  

consecuencias  para  México,  país  que  deberá  generar  políticas  para  integrar  a  

los  migrantes  centroamericanos  que  se  establezcan  en  territorio  nacional.  

  

  

  

  


